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OBLITERACIO | EXALTACIO MORAL EN ELS MARTI
MORTIFERS: UNA MIRADA DESDE LA NEUROCIENCIA

«De totes les diferéncies existents entre I'home i els animals inferior.
sentit moral o consciéncia és la més important. El sentit mora té una verit:
supremacia sobre quasevol dtre principi de les accions humanes i es resun
en la breu perd imperiosa paraula deure, € sentit de la qua és tan eevat.
I'atribut més noble de I'home; & que l'impd leix, sense vacil-lacions de cap ti|
a posar en risc la seva vida per la dels seus semblants, o é mou, després d
ddiberacié madura, a sacrificar-la en nom d'una gran causa, guiat per la !
impulsié del dret o del deure».

(DARWIN, C. (1871): The Descent of Man and Selection in Relation to Sex)

La imprevidhilitat i & potencid devastador han convertit & sui
atacant en una de les arimes més inquietants dels nostres dies. Una veg
comprovada la seva letditat en els atacs de I'11 de setembre del 2001 a N
York i Washington, no han fdtat aspirants avids demular aguelles gestes,
com es podia esperar en quedar constancia que es podia ferir € gegant ne
america. D'aleshores engd, la tactica del suicidi atacant sha disseminat pert
ha arribat a adquirir preeminéncia a bastants punts calents del globus. Mal
els dispendis dedicats a prevenir-los aquest tipus d'atacs han sorgit també, ¢
consequiencies funestes, en llocs tranquils del planeta. Ara mateix, la possibi
gue una arma de gran capacitat destructiva caigui en mans d'alguna organitzi
amb cepacitat per emprar homes o dones-bomba constitueix una preocup:
preferent dels servels de seguretat a tot arreu. Vivim, en reditat, sotmesc
aguesta amenaga que gravita, d cap i alafi, sobre la determinacié d'uns qui
individus: la cdllula combativa on sol covar-se € fenomen del suicidi terroi
(4, 54). | com que en darrer terme € suicidi ofensiu depéen de la conviccid —
dir, desdeveniments que passen d cervell d'un sol individu—, potser pot res.
profitosa una mirada des de la neurociéncia. Cal tenir en compte, duna ba
gue d stiicidi sense finditats bdlliques ha estat i és un tema de treball oblige
per as clinics, tot i que aguesta moddlitat autodestructiva té poc a veure aml



que ens interessa aqui. De l'dtra, shan produit alguns avengos sobre
neurobiologia de la morditat que poden resultar il-luminadors per enter
I'excepciona comportament del martiri mortifer.

Entre ds dements que provoquen més perplexitat davant la conducta
martirs mortifers n'hi ha un que crida particularment I'atencié. Es tracta de
peculiars fronteres morals que fan servir ds que cometen € suicidi atacant. L
fronteres que solen ser compartides en les cdl-lules grupals i en agun segmen
les societats on germina e fenomen (4, 31). Els kamikazes no només planifig
i porten a terme massacres esgarrifoses amb total convenciment d'estar fent
bé, snd que actuen seguint els designis de valors o creences associades a
suprem (26). Es mata en nom de la judticia i € deure per antonom:
Sextermina obeint la providéncia infinita i equanime o sotmetent-se a les ort
dels guies clarividents i justos. Els martirs letds son es exemples |
espectaculars duna morditat inexpugnable cap a mateix grup que conviu,
contradiccié aparent, amb una amoralitat radical cap als integrants del grup
La barrera intergrupal delimita de manera taxativa I'ambit de la conducta mc
Es per aix0 que a la mateixa comunitat s suicides exterminadors reber
consideracio dherois i <2ls ret tot tipus d'homenatges com a models de vil
mentre que entre les dianes que han patit les seves accions sels consit
carnissers sense escripoals.

La cosificaci6 de I'«dltre» ha estat assenyalada, moltes vegades, com
condicio inexcusable perque pugui posar-se en marxa aguesta convivel
intima entre la letalitat i la virtut (39, 43, 52). Aquesta anul laci6 de tota sintc
emotiva amb els sofriments dels adversaris troba un terreny propici en
confrontacions bél-liques i ha format part, amb tota seguretat, de la llarguiss
historia d'hostilitats letals entre els grups humans en conflicte. En I'época de
armes intel Jigents que permeten destruccions selectives amb una precisio so
exquisida, encara forma part de I'entrenament de les forces de xoc i, forga sov
de la propaganda adoctrinadora de les poblacions de les rereguardes. Per
eficag en & combat, com més a prop sestigui de les reaccions depredadc
millor. Quan es veu € contrincant com una bestia savatge que ca extermini
capturar, les inhibicions empéatiques i ds frens induits per I'sprenentatge e
respecte envers €s atres no compten. En d cas dels martirs atacants, tanmat
es fa un sdt addicional en aguesta paradoxal combinacié de tenden
moralsamoras, perqué ca afegir-hi € menyspreu absolut per la pre
existencia: la dilapidacio irremissible dels interessos individuas rere la just
comuna. Un malbaratament que acostuma a adoptar, en les modalitats vige
I'obscena versié de 'autoesquarterament explosiu com a homes o dones-bon
La familia directa del martir pot rebre lloances i percebre honors o avanta
consignables, perd cd tenir molt present que € sacrificat no en té cap men:



garantia en ferm encara que hi hagi contractes pd mig. L'Unica cosa segura €
contribucié a fons perdut as interessos grupals. Estem, per conseglient, da
un ambit particularment desafiant per a les indagacions sobre les convicci
morals.

Origensdelamoralitat

S enfoquem aguest assumpte des d'una perspectiva biologica simy
referir-se a Darwin, dentrada. Ell tenia molt clar que €s limits de la mora
humana solen acabar en els confins dd mateix grup (13). A pesar de propose
bell enunciat amb € qua obriem aguesta ponencig, |i va fdtar temps
moderar aguell entusiasme daires victorians. Poques pagines després, er
mateix assaig addueix un munt dexemples per proclamar, amb insisténcia,
€ls sentits morals dels humans no Sestenen a tots els conespecifics i que
limits tribals solen marcar € territori de confrontacid on Sextingeixen,
manera inclement, es llagos de smpatia, dafecte i dintercanvi de favors
sostenen les propensions i les obligacions morals. Darwin fou € primer a ak
que les guerres freqients entre grups veins podien ser l'inductor de la selecci¢
lleidtats de maxima exigencia en moalts individus. Una conjectura que ha €
recuperada durant les darreres décades magrat I'oblit en qué fou sumida du
gran part del segle xx (2, 22, 28, 48, 54, 64).

Perd molt abans de tractar aguest punt, Darwin ja shavia ocupat
rebaixar les dtes pretensions de l'anima moral per antonomasia, propo:
connexions amb la conducta datres animals socids i oferint dive
conjectures per a l'aparicié de les peculiars obligacions cep a proisme
col loquem sota |'epitet de lamoralitat. Fent servir altre cop les seves paraules:

«Qualsaval animal, sigui quina sigui la seva naturalesa, s esta dotat dingt
socids ben definits, incloent entre aquests les afeccions parentds i fili
inevitablement arribaria a I'adquisicié ddl sentit moral o de la consciencia ¢
les seves facultats intel lectuas arribessn o saproximessin a desenvolupan
gue han assolit en I'home:

Primer: Perque ds ingtints socials porten I'anima a trobar plaer en la compar
dels seus semblants, a sentir certa smpatia per dls i a prestar-los dive
serveis.

Segon: Aixi que les facultats mentds assoleixen un gran desenvolupament
cervell de cada individu estd constantment absorbit per les imatges de les =
accions passades.

Tercer: Des que shagués arribat a obtenir la facultat de parlar; des que
comunitat pogués manifestar clarament els seus propis desitjos, I'opinié com



sobre la manera de com ha de contribuir cada membre a favor del bé piblic, ¢
naturalment la norma principa de les accions.

Ultim: L'habit en I'individu fa un paper molt important en la marxa de
conducta de cada membre de la comunitat, perque l'ingtint socia i la smg
senforteixen considerablement per I'habit, com tots ds dtres indints, i tar
I'obedienciaas desitjos i determinacions de la comunitat.»

(DARWIN, C. (1871): The Descent of Man and Selection in Relation to Sex)

Aqui hi ha una hipotes de trebal molt elaborada per indagar en
origens de la conducta moral. Darwin va situar & fonament de la mora
humana en I'equacié seglient: sociabilitat + reconeixement d'emocions
conespecifics + intercanvi regular de serveis + obediéncia a I'opinid de
comunitat. Tot aixd en funcié d'una expansié cerebra que faci viables aqu
aributs. Es a dir, que hi hagi poténcia de neurocomputacié suficient per
operin aguests mecanismes i perqué apareguin els subtils balangos du
l'autoescrutini intim (la consciencia) que percebem en forma descrif
inclinacions o obligacions. A la taula | hem relacionat les conject
darwinianes amb els mecanismes de la sdleccié biologica que ja han ¢
demostrats tant pel que fa a la funcionditat Ultima (estratégies adaptatives) ¢
a les operacions ordinaries que les sustenten (conductes i € seus engrana
neurals). Pot observar-se que la vis6 de Darwin era essencidment encerti
Cal tenir en compte que l'objectiu de dilucidar, de forma convincent, €s oric
de l'dtruisme es va convetir en un problema fonamentad dd pensan
evolutiu. Era necessari explicar la genesi de la conducta cooperadora a costa (
interessos propis, incloent-hi € sacrifici progrupa. Encara que la discussié <
la mgjoria de mecanismes que es reflecteixen a la taula | ha tendit a ced
mesura que Sacumulaven evidéncies, la polémica sobre la viabilitat
I'dltruisme progrupal continuamolt viva. (8, 14, 19, 43, 44, 62, 65).

TAULA |

CONDUCTA MORAL HUMANA

Definicio: Comportaments, actituds, desitjos i creences que tenen en compte
interessos ddl proisme.



«En animals amb indtints socials i amb una expansio cerebral suficient com
ponderar els resultats de les interaccions amb € proisme han de sorgir,
seleccio, les tendencies cooperadores i la conscienciamoral .»

DARWIN, C. (1871): The Descent of Man and Sdlection in Relation to Sex

Conjectures darwinianes Seleccio biologica
Origen de la conscienciamoral Mecanismes demosirats
Afectes parenta sfamiliars Nepotisme (Kin selection)
Intercanvi de serveis/complir compromisos Reciprocitat directa (Reciprocal

altruism)

Reputacio en e grup/comunitat Reciprocitat indirecta
Obediénciaales normes socias Altruisme induit per castig
Lleiatat/sacrifici progrupa Selecci6 de grup
Principis morals abstractes m”

Prerequisits neurals:

Reconeixement de conespecificsi de marcadors identitaris
Deteccid/expressié d'emocions socias (afecte, empatia, culpa, etc.)
Memdria operativa per contrastar/fer balangos i preveure resultats de
interaccions socids
Tretstemperamentals (Ileidtat, obediencia, credulitat...)

El gruix de resultats que provenen destudis de la conducta animdl,
simulacions de conteses evolutives en ordinador i de supoOsits experimentals
humans indiquen que existeix l'atruisme no nepotic i no basat en la reciprot
directa (11, 25, 40, 51, 53). Que ca comptar amb aguesta propensié a este
relacions de cooperacié que saten per damunt del parentesc biologic,
intercanvis de favors o del cdcul de rendiments. L'dtruisme no restri
existex i es perpetua perqué és mantingut per mecanismes diversos: la generi
d'una reputacié, la mida i la senyalitzacio intragrupal, € castig morditzador
confianga maximitzadora (7, 17, 18, 32, 36, 45, 63). Es dona |'atruisme cost
sense retorns garantits perqué tendeix a promoure guanys consignables



rendiments biologics no només per as recipients de l'guda snd per
generosos. Aixo Ultim, excepte en es casos en qué es generosos desaparel
massa aviat a causa de les seves inversons exagerades (€l nostre cas d'est
precisament). Per0 aguestes estratégies de cooperacid costosa també surte
compte per a's generosos que no desapareixen amig cami.

Sha de comptar amb l'dtruisme i shan de poder mesurar, de ma
fiable, les diferéncies individuals en aguest tret (6, 12, 30). Hauriem de pi
d'aquest punt. L'existencia d'aquest atribut temperamental implica que a totes
poblacions hi haura borses d'atruistes extrems disposats a oferir inversions r
costoses de confianga en els dtresi ddtissm risc per aels. Aquest és d sup
gue fins fa molt poc shavien entestat a descartar els modes imperants
biologiai en economia. Per la senzilla rad que a totes les poblacions també hi
egoistes sistematics que poden aprofitar-se de la propensio a la candidesa
sacrifici dels generosos genuins. Perd a pesar de les perspectives
esperancadores de la generositat malversadora en I'esdevenir evolutiu, hi
mecanismes encarregats de propiciar-lai mantenir-la (19, 34, 52).

Neuroimatge de les decisons mor als

Quan ds comportaments despresos van acompanyats de la consciencie
«deure» i de «sacrifici», topem amb una versd especificament humana d
atributs que tenen uns substrats adaptatius SOlids i que responen a fol
sdectives que operen a diferents nivells. Aquest estadi conscient de
inclinacions morals no havia rebut cap atencié per pat de la investig:
neurchiologica, entre atres motius perqué no hi havia procediments
permetessin les incursions empiriques solvents. Durant massa temps, tanmat
hi va haver un distanciament excessiu entre ds treballs dels hidlegs evolu
gque anaven delineant €ls ressorts adaptatius que es requereixen per explica
varigbilitat en l'atruisme, i els dels psicolegs i neurobidlegs que Socupen
dilucidar els engranatges per explicar la conducta i la cognicié social. En
darrers anys, ax0 no obstant, sha produit un canvi radical i € ce
dinvestigacié conegut com la neurociencia cognitiva de la morditat esta
com ara en plena efervescencia (1, 23). Els primers tocs d'aerta van sorgit
I'interés renovat per la descripcid de pacients neurologics amb deficil
anomalies sdectives en € discerniment mora (3, 57). | des d'agui sha st
I'exploracio de les inclinacions prosocials i moras en tot tipus d'ambits aml
participacié d'equips de treball que reuneixen neurdlegs, radiolegs, filos
enginyers i dtres gremis interessats a gpropar-se a aguedts enigmes
preocupen des de famil lennis.



Durant les darreres décades shan dissenyat procediments per obt
mesures quantitatives en les decisons morals. Un dels métodes més (tils
inaugurar aguesta mena d'«&tica experimental» consisteix a plantgar dile
d'ordre moral. Es a dir, problemes les opcions dels quals afecten els interes
datres persones i que els subjectes interrogats han daclarir mitjangant
decisid ingpel-lable. Quan sintrodueixen variacions en aguests dilemes o
van presentant diferents versions en cadena es poden anditzar les tendéncies
resposta i les diferencies individuals. Com que algun d'aguests problemes sor
naturalesa senzilla i poden plantegjar-se mitjancant textos breus en una pant:
no és estrany que € procés de la presa de decisions morals també hagi arr
fins a I'ambit de la neuroimatge. Un equip dinvestigadors de la Universita
Princeton (21) va inaugurar aguestes indagacions amb un treball on es
comparar dos dilemes que han ocasionat forca maldecaps als filosofs interes
en l'origen delsvalors étics.

El primer daquests problemes rep la denominacié del «dilema
tramvia». Es pot formular de la manera seglient: «un tramvia comenca
carera desbocada a causa duna avaria en @ sstema de frens i es dirig
irremissiblement cap a un grup de cinc vianants que moriran en ser enves
L'Gnica manera d'evitar-ho és accionar un dispositiu des dd mateix tramvi
des dd centre de control, que & desviara in extremis cap a una via latera
atropellara i matara una persona que creuava en aquell instant. Ningu a l'inte
ddl tramvia pren cap ma». ...«Es gpropiat o inapropiat accionar € dispositiu
desviar lafatidica trgjectoria del tramvia?». Aquest és € dilema. La gran maji
de les persones responen que, en aguestes circumstancies, és accepti
sacrificar la vida d'una persona per savar-ne cinc. Pot observar-se de segt
que d dilema permet moltes variacions a copia danar canviant € nombre
parentesc o la familiaritat amb les persones que cal savar o sacrificar, la Situe
més 0 menys atzarosa (en lloc d'un vianant que creua en l'ingtant fatal pot st
operari que edtigui treballant a la ceatenaria, per exemple), aixi com a
variables que li donen molt de suc. El resultat que sha de retenir, aixo
obstant, s que en la Stuacié basica la gent es decanta per sacrif
ddiberadament una persona a compte de sdvar les cinc que € tran
semportaria per davant.

El segon dels problemes és una derivacié del primer i és conegut con
«dilema de la passardlla elevada». Pot enunciar-se aixi: «Un tramvia ha pe
el sstema de frens i inicia una carrera deshocada que € portara a atropdll
matar cinc persones fins a aconseguir aturar-se a les fites del final del traje
No hi ha cap possibilitat d'evitar-ho. Us trobeu en una passarel-la elevada s
€ recorregut del tramvia i predieu € resultat. Observeu que a vostre costs
teniu una persona corpulenta i mig abocada sobre la barana que contempli



fatal carrera. S I'empenteu caura sobre la via i € seu cos, en sar atrope
aturara la marxa dd tramvia i savara cinc vides. Ningl a l'interior dd tran
prendra cap mal» ... «Es apropiat o inapropiat empényer cap alamort @ vc
curiés conciutada per savar cinc vides? Aquest és d dilema. En ague
circumstancies la gran mgjoria de les persones canvien d'opinié i consideren
no és apropiat utilitzar la vida d'una persona per sdvar-ne cinc. Aqui hi ha,
tant, una paradoxa: €ls humans tendeixen a consderar acceptable sacrif
deliberadament la vida d'una persona a canvi de cinc quan sha de prémer
bot6 o accionar una paanca, pad0 no ho consideren accepteble s
dempényer lleugerament l'interfecte a sacrificar. D'on prové aguest viri
radical en € criteri mora de la majoria quan la relacié entre costos i benefici
idéntica en ambdues situacions? Sembla ser que no hi ha manera de substan
I'assumpte s recorrem a les teories étiques. Sense entrar en discussions de fi
I'equip de neurohidlegs de Princeton va fer la hipotes que € segon dil¢
provoca una implicacié emotiva molt més gran que € primer a causa dk
proximitat i € contacte amb l'interfecte i aix0 explica e canvi de criteri mora
la maoria Per corroborar aquesta presumpcio, van decidir estudia
mitjangant ressonancies magnétiques funcionas (FMRI) del cervell mentre
subjectes escangjats resolien dilemes.

Per fer-ho van utilitzar nou estudiants universitaris (cinc homes i qu
dones) que havien signat un consentiment informat per participar a les sessit
Els van sotmetre a 60 dilemes que anaven apareixent en una pantalla visible
de l'interior dd tub de la fMRI: cada un dels dilemes implicava 3 passos
pantalla amb I'enunciat, la pregunta i les paraules «apropiat» i «inapropiat»
pantala final. Cada dilema durava un maxim de 45 segons i es mesuravi
temps de reaccié davant de cadascuna de les propostes a més de I'activi
cerebral globa i regionad durant l'interval decisori. Els 60 dilemes venie
I'atzar perd pertanyien atres modalitats diferents amb 20 per a cadascuna d'dl
1. Personals-propers (amb una implicacié emotiva més gran), que consistier
variacions ddl dilemade la passarel-lai andegs.

2. Impersonals-distants (variacions dd dilema del tramvia i anaegs), amb
carrega emotiva menor.

3. Dilemes no-moras (eleccions innocues com ara optar entre e metn
I'autobls per apropar-se a una botiga del centre o decantar-se per un restau
xines o tailandeés per anar a sopar). Els resultats van indicar que €ls dilemes
grup 1 (els personals-propers) activaven de manera accentuada algunes regi
cerebrals relacionades amb la regulacié emotiva: la circumvolucio prefro
media, & cingol posterior i la circumvolucié angular. En canvi, els imperson
disants (grup 2) compartien amb els primers I'activacié incrementada
territoris que socupen de contrastar els arxius de memoria, perd sense augm



apreciables en les regions de regulacié emativa. Tot aix0 en comparacié amb
activacions basals en els dilemes innocus.

En un segon experiment efectuat amb nou subjectes addicionas es
obtenir unes dades idéntiques quant a les activacions regionals al cervell, aml
gual cosa les troballes adquireixen més potencia. Es va poder estudiar, a més
relacié entre es temps de reaccid i € tipus de resposta davant els dile
presentats i €ls resultats ofereixen unes relacions molt interessants. En
dilemes personaspropers costa molt més (prop dun segon addiciona
dilacio) donar la resposta «apropiat» en lloc d'«inapropiat», mentre que en
dilemes impersonals-distants |a tendéncia és justament la contraria. Es a dir,
individus que sinclinen per aprovar l'empenta fatidica en d dilema de
passardl-la els costa bastant més prendre aguesta decisio i €ls que conside
inadequat desviar @ tramvia del seu curs accionant un dispositiu, quan aixc
factible, també tendeixen a tardar una mica més. Tot aix0 enforteix
presumpcié de patida que la carrega emotiva que comporta una Situi
interfereix i modula les decisons mords. Mitjancant estudis afegits de con
utilitzant dilemes molt més exigents (implicaven € sacrifici dd propi fill),
autors van poder demodtrar que s resultats obtinguts no eren deguts a biai
de caire maoritari 0 minoritari. Estem, doncs, davant una primera esclt
plenament accessible per a l'andis dels mecanismes neurals que treballen
elsvaors moras. N'hi hadatres, tal com veurem a continuacio.

Neur or adiologia de lesinter accions cooper atives

«El joc de l'ultimatum» és una de les Situacions experimentals que
economistes han muntat per estudiar els decantaments egoistes o atruistes en
interaccions socials. Es tracta d'un joc que consisteix essenciament en una of
de «ho agafes 0 ho deixes», en tirada Unica, innegociable i irrepetible. Aqu
senzillesa de plantgament ha permés collocar €ls subjectes en ds eqr
dedicats ds estudis de neuroimatge per poder avaluar-ne l'activitat del cer
mentre prenen decisions. Es a dir, Sha comencat a treballar en la identificacic
les regions cerebrals que estan implicades en la presa de decisons davant
dilemes dintercanvi econdmic (20).

En aguest joc, un dels participants rep de franc una suma de diners
podra embutxacar-se sense més ni més amb una sola condicié: ha de fer
oferta de repartiment daquesta quantitat amb un altre subjecte a qui amb |
feines conelx, ja que han edtat presentats, durant un ingtant, abans que sini
I'experiment. Tant € primer jugador (I'ofertant) com & segon (e receptor)
llegit atentament les normes ddl joc, que son molt senzilles: s € repartiment
proposa amb tota llibertat I'ofertant és acceptat tal com ve pel receptor, ds do
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gueden amb les quantitats resultants de la divisé que ha decidit € primer.
bé, s d receptor rebutja I'oferta cap dels dos no hi guanyares i s diners tor
als fons dds investigadors. No hi ha possihilitat de regateigs ni de correccit
D'agui ve la denominacié d«ultimatum». Les jugades es fan a través
terminas dordinador i amb es subjectes separats en espais independe
Normalment sefectuen diverses rondes perd sempre amb protagonistes difer:
per respectar les regles. Els supdsits de racionditat en I'optimitzacié de cost
beneficis sobre €s quals descansa la teoria econdmica porten a predir que
receptors haurien d'acceptar qualsevol oferta perqué sempre és millor re
alguna cosa que no pas res. | també prediuen que s ofertants, assumint agui
racionalitat dels atres, haurien de proposar repartiments favorables &
mateixos, jaque dlsi només dls decideixen ladivisio del regal rebut.

Aquests estudis d'economia experimenta han modirat, tanmateix,
aquests suposits topen de cara amb la redlitat: les ofertes que suposen un 20%
I'import per a receptor tenen un 50% de possibilitats de ser rebutjades. |
inferiors a 20% disparen abruptament € percentatge de rebuig que pot Situs
per damunt del 70%. Es a dir, que hi ha una mgjoria de receptors que preferei
prescindir d'un regal en efectiu per impedir que un desconegut es quedi aml
pat del lled en un repartiment que es percep com a injust. Dit duna ¢
manera, en aguestes circumstancies més de la meitat de la gent castige
proisme a preu de castigar-se també a s mateixos. Estem, per tant, davant
exemple estentori de castig dtruista (17): hi ha un cost palpable sense cap ¢
benefici que € perjudici infringit a un conciutada aprofitat. Els ofertants,
reditat, anticipen aguestes conductes per part dels receptors i tendeixe
efectuar ofertes que Sapropen a l'equitat. Aixi passa en bona part de les ocas
en qué shan efectuat aguests experiments a diferents parts ded moén tot i qui
ha agunes variacions en funci6 de les cultures i la seva relacio amb €s dir
De les explicacions verbas que €s participants donen amb posterioritat
inferir-se que és la indignacié € que porta a castig dtruista: l'interés
guanyar diners facils claudica davant la motivacié de no acceptar un repartin
abusiu. Per tant, es participants resolen un veritable dilema on les reacc
emotives (despit, envga, menyspreu) modulen les oportunitats de gu
€conomic.

Els estudis de neuroimatge van consistir en I'exploracié de les reacc
cerebrds de 19 subjectes que rebien propostes «ultimatum» per part de
ofertants a qui havien conegut, molt breument, abans de comencar les sess
d'escaneig neura (47). Una vegada Situats a l'interior de I'equip de ressona
magnetica funciond (FMRI) rebien, a través d'una pantalla i en una seqié
gue era identica per a totes les jugades, les ofertes que havien d'accepte
rebutjar prement un boté stuat a ma Al cap de 12 segons de prepari
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apareixia a la pantala, durant 6 segons, la fotografia i  nom duns dels
ofertants. A continuacié venia la proposta de repartiment que oferia agq
jugador i € receptor tenia, des de la seva posici6 a l'interior de I'imant, 6 sec
per decidir. Una vegada acceptada o rebutjada I'oferta, a la pantalla apareixi
guany (o la volatilitzacié del rega) per a cadascd. | aixi successivament
tirades consecutives d'«ultimatum» amb els diferents ofertants, variables a l'a
amb ofertes andlogues procedents dun programa dordinador (a la pant
apareixia llavors la imatge d'un portatil que actuava com a subjecte ofertar
d'uns exercicis de control que consistien a intentar quedar-se amb una quan
inscrita a la pantalla a base de respondre amb la promptitud que es requer
sense que hi intervingués cap ofertant ni dilema. Cada subjecte escan
passava per 30 seqliencies en total i €s repartiments partien d'una aport:
inicid de 10 dolars per jugada que proporcionaven €s investigadors.
quantitats acumulades al fina de cada sessié eren satisfetes com a emolum
als participants.

Pd que fa a comput de les decisions €s resultats van ser estrictan
convencionas: van reproduir alo que multiples estudis anteriors havien obtir
sense edtar congtrets per l'artifici de I'escaneig cerebral concomitant. Les ofe
edtrictament  equitatives (5 dolars per a cadascll) eren acceptades sense
inconvenient vinguessin de qui vinguessin. Les de 7 dolars per al'ofertant i 3
al receptor van aobtenir un espléndid nivell d'acceptacié del 90%. Perd les ¢
dolars per a l'ofertant i 2 per a receptor només van ser acceptades en la me
d'ocasions (50% de rebuig). | les de 9 dolars per a l'ofertant i 1 sol dolar pe
receptor van obtenir una acceptacio molt pobre del 30% (70% de rebuig). A
la qual cosa es confirma la tendéncia majoritaria a castigar les propostes
repartiment abusives a costa de perdre diners. EI més curids de I'assumpte és
bastants receptors van decidir aplicar un criteri andeg de castig dtruista, t
gue una mica atenuat, davant algunes de les ofertes que va efectuar I'ordina
un 20% dels subjectes van decidir prescindir dels 2 dolars que oferie
programa quan es reservava 8 dolars per a s mateix, i gairebé la meitat
decidir rebutjar € dolar en efectiu quan I'ordinador sen reservava 9 per a
Resultats, aguests Ultims, que confirmen la singular poténcia d'aguesta de
cap a santit de justicia equitativa que mostren molts humans. Deriva, per (
gue no és una prerrogativa humana perque alguns primats també rebutgen
tractes desiguals en circumstancies on obtenen recompenses amb poc o
mena desforg (9). Rebuigs que arriben a punt de prescindir de men
apetitosos quan € company que intervé en les interaccions ha estat premiat
manera ostentosa, amb un obsequi superior.

S tornem a l'experiment, les arees cerebrals que van presentar activaci
accentuades davant les ofertes abusives van ser |'escorga prefrontal dorsolate
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la circumvolucié cingular anterior i I'escorca insular anterior. El treball ne
incrementat en s dos primers territoris correspon, probablement, a I'es
cognitiu per efectuar una ponderacid d'opcions complexa (circuits prefront
en una sStuacié de dilema conflictiu (circuiteria cingular): ca tenir en con
gue les ofertes abusives contenen aguests requeriments perqué comporten, g
es medita un rebuig, la perdua dun obsequi per una compensacié moral.
coneixements anteriors sobre les funcions daquestes regions del cervell avi
aquesta presumpcio. Perd € resultat més interessant € condtitueix, sens du
I'activacio bilateral de les parts anteriors de la insula cerebral. En aquestes zc
shavia pogut Situar & processament cerebral ddl fastic fisic (37). Es a dir, de
reaccions de malestar davant els estimuls olfactius i gustatius que provoaq
ordinariament, les vivencies de repugnancia. S es confirmessin aquests resul
en estudis ulteriors de jocs economics tindriem que la mateixa circuiteria ne
gue esta al servel de disparar la repugnancia davant la visié o la ingesta
aliments en mal estat 0 davant les olors corporals desagradables, és reclutada
processar els sentiments dindignacié davant € comportament abusiu
congénere. Aixo té perfecte sentit en termes d'estalvi de recursos neurds. Est
doncs, davant un dels trebdlls inaugurals del camp de la neuroeconomia (10, .
gue ja compta, per cet, amb evidencies fermes que han permés relaciona
generacié de confianca entre individus durant les interaccions economiques ¢
I'activacio sdlectiva de zones del plagr cereébrd o amb la secrecié
neurohormones que sencareguen de modular les reaccions dafecci
proximitat afectiva (44).

Neuroimatgineria del'amoralitat

El fet de poder trebdlar amb individus normatius quant a les decis
amb carrega moral congtitueix una novetat estupenda, perqué fins fa poc
incursons a la biologia de la moralitat humana depenien sobretot de les de
procedents de gent mentalment pertorbada o dindividus amb lesions en territ
cerebrals concrets. Aquests estudis en pacients amb lesions cerebrals sdecti
compten amb una solida tradici6 i han estat capitds per obtenir pi
productives. Mitjangant la combinacié devidencies cliniques i anatdmiques
nens, joves i adults singularment conflictius i amb anomadies neu
mesurables, ha estat possible identificar diversos sistemes cerebras con
substrats per a la cristal litzacio dels valors morals (3, 57). Amb aixo es val
que la integritat dagunes zones i circuits cerebrals conditueix un requ
indispensable perqué aparegui € raonament i les reaccions morals normati
S fala aguesta integritat sorgeixen déficits flagrants i dificilment corregible
la conducta mord, tot i que la facultat per discernir € contingut, € significat
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valor de les convencions socias i de les normes étiques es mantingui intacta
a dir, que hi ha zones circumscrites del cervell que quan es lesionen respe
plenament les funcions motores, sensoriads i perceptives, aixi com la memc
el llenguatge i bona part dels ressorts de I'agudesa cognitiva, perd indueixen
rendiments deficients, o nuls, en la conductamoral.

Aquests resultats son particularment potents en les criatures que
tingut lesons molt precoces en zones particulars de I'escorca prefrontal
concret, a les regions més anteriors, medials i basas dels hemisferis cerebr:
Quan aguestes lesions es produeixen en un cervell ja madur, €s paci
conserven la memoria de les normes i poden coincidir plenament amb s ¢
conciutadans quan <gls interroga sobre els limits morals en circumstan
variades, encara que la seva conducta sovint ho desmenteixi. Cal concloure,
tant, que l'sprenentatge de les fronteres morals va tenir oportunitat i te
d'assimilar-se a pesar que lalesié condueixi a transgressions reiterades d'aque
fronteres inhibitories. Perd en les poques criatures que han estat estudic
davant condicions smilars i a llarg del seu periple fins arribar a adults, ni
sols la consciencia de les normes ha quedat ben implantada (3). No nol
transggredeixen amb assiduitat les fronteres morals ordinaries, sind que da
mostres taxatives de no haver-les assumit i de no sentir cap mena de culpa n
remordiment per aix0. De tota manera, malgrat la poténcia d'aguests resul
sempre hi ha la sospita que as cervels intactes la circuiteria dedicade
processament de les decisions amb carrega mora impliqui mecanismes que
lesions dteren de manera grollera i indirecta. Ara, tanmateix, han quedat ok
els camins per estudiar, en subjectes ordinaris, €s correlats neurals d'aquest ti
particular d'actituds i decisons que agrupem sota la categoria de «cond
mora». Aixi com des comportaments i les propensions amorals,
descomptat.

L'ambit de les emocions pot resultar particularment rellevant, tal com \
veure en es estudis dedicats as dilemes. Es produien canvis de criteri m
entre la gent ordinaria en funcidé de la carrega empatica mobilitzada pe
Stuacio: davant la mortandat que provocaria € tramvia sense frens
condicions de proximitat o llunyania respecte del subjecte a sacrif
modificava la reaccié davant € patiment dels dtres i € sentit de I'de
subseglient. L'empatia és una emocid crucia per distingir reaccions morz
amorals perqué esta a la base de la sociabilitat. Recordem que aquesta capa
per sintonitzar amb la joia o d patiment dels atres congtituia, per a Darwir
primer requisit dels ingtints socials ben afermats. D'dtra banda, € treball
sha acumulat sobre els engranatges neurals dedicats als atributs empatics
animas i en humans comenga a ser molt substanciés (15, 38, 51). F
juntament amb I'empatia hi ha un ampli ventdl d'emocions moras (menysp
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indignacié, culpa, remordiment, vergonya, etc.) que poden posar-se en marx:
funcié de les interaccions positives 0 negatives amb s dtres, dels comprom
establerts durant aguestes interaccions i de contrast entre expectative
compliments (23). Emocions que també comencen a rebre I'atencid creixent
investigadors. Es pot esperar que, a l'iguad que passava amb I'empatia, agque
emocions puguin intervenir també en les decisons d'ordre mora, particularn
en les interaccions que impliquin  compromisos rdlevants entre
protagonistes. En aguestes circumstancies, € paper de la smulacié i de
mentida és crucial, per descomptat, i €s ressorts neurals dedicats a detectar
jacomencen adonar joc en agunstrebdls (56).

No és edtrany, per tant, que comencin a proliferar €s estudis que s
individus normatius davant tessitures variades que impliquin emocion
decisons moras. Tot aixd0 ahora que se n'escanga l'activitat cerebral ¢
equips de neuroimatgineria i neurocomputacié suficientment resolutius. Alg
han utilitzat & procediment de presentar vinyetes on gpareixen stuacions
reflecteixen interaccions conflictives entre diferents personatges, amb aprofite
perjudicats o amb botxins i victimes, que els subjectes han davaua
continuacié en escaes dissenyades ex profeso. Els resultats ja han servit
establir gradacions quantitatives de morditat en trebals efectuats en ner
adolescents (5 ). Es tracta d'unes estratégies d'abordatge que poden ser porte
amb facilitat fins as equips de neuroimatge i que ja compten amb ac
resultats preliminars (33). Perd també ca topar-se amb situacions més prop:
alaimplicacié persond i ales circumstancies de la vida quotidiana perqué hi
moltes dades que suggereixen l'existéncia de diferencies substancias entre
respodes as dilemes en abdracte, a les vinyetes que contenen historiete
davant les circumstancies properes a la vida real dels subjectes (28). El gra.
patiment provocat pel rebuig socid trandgitori durant smulacions en video)
dentreteniment, en que participen diversos jugadors, també ha estat portat
as eguips de neurcimatge (16). Amb aix0 es posa de manifest que fins i tc
recurs a l'ostracisme com a forma de castig social pot comencar a ser estudia
€ls equips de neuroimatge. El cami esta, per tant, plenament obert i <
particularment desitjable que se centrés sobretot en adolescents i joves per
com acostumen a ser els protagonistes de les cdl.lules combatives que Saput
atactiques lesives.

Idiocia moral i fanatisme
Ara ja podem reprendre @ nostre objectiu dgportar llum ds origens

martiri mortifer. La passd doctrinal implica un aprofundiment dels
intergrupals que habituament ja restringeixen les conductes cooperatives i
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sentiments solitaris. Aquesta forma de fervor combatiu, € sectarisme fanatitz
sol viure en cdl-lules socids mindscules perd en ocasions tenyeix, amb Vi
monopolitzador, les creences en comunitats vastes. El credo sectari regeix
manera tan férria a l'interior de la bombolla doctrinal, que les propensions i
decisions que shi couen sovint resulten incomprensibles per ads qui contem,
el procés des de fora. Es pot arribar a un estadi d'idiocia mora perquée no noi
es causen danys irreparables a qui queda fora de I'ambit de la «vi
indiscutida» (I'exogrup), sné que es cometen abusos amb €ls sospitosos
dissidéncia que queden dins ds confins «virtuosos». Barbaritats que pc
aribar fins i tot a membres de la parentela o & veinatlge més pro
L'adoctrinament pot catapultar inclinacions que sdten per damunt dds ingt
sociads més dementals, dels nexes que serveixen per lligar les baules |
peremptories de la moraditat (ha portat en casos recents de mares-bombx
Pdlestina, a condemnar els propis fills a una orfandat irreparable). Estem di
amb aix0, que l'adoctrinament pot fer variar de ta manera les inclinaciol
obligacions mords, que condueix a uns patrons de comportament equipara
asdelesanomalies dd caracter.

El concepte d'«ididcia mora» es troba a la base dels primers intents
descripcid d'aguestes singulars variants del temperament huma que reber
catalogacié de psicopatia (24). La caracteristica nuclear d'aquesta modalitat
caracter és, precisament, l'error estentori en les emocions morals. Els psicop
sOn gent peculiar perd no separable amb nitidesa de la profusa variahilitat de
personditats humanes. Porten un temperament molt especial perd no te
lesons neurds ostensbles magrat haver estat sotmesos a estudis r
minuciosos per intentar detectar-les. Darrerament han aparegut multiples inc
sobre possibles desordres del funcionament i la connectivitat en els matei
circuits neuras que quan resulten danyats condueixen a comportaments amc
(27, 41). Encara que sguin dades importants cal tenir-les en compte, tanmat
amb la deguda prudéncia perqué ds metodes d'accés a agquestes subtileses
funcionament cerebral encara no tenen una capacitat resolutiva com per rest
definitoris. En canvi, I'estudi de les reaccions emotives dds individus ¢
temperament psicopatic ofereix perfils condstents. Es tracta de ¢
perfectament capag de cultivar apetencies intenses i de sentir degria, tec
colera, per posar alguns exemples d'afectivitat quotidiana. Perd tenen dificul
per sentir culpa, remordiment, ridicul o vergonya de manera gentiina. Es a
dagunes de les tondlitats emotives que solen acompanyar a les interaccions
algl, € proisme usuament, resulta damnificat. Tot ax0 a cosat d
obliteracio de la smpatia envers € patiiment dels dtres i d'una abséncia rad
de por. Aquests dos atributs son, amb tota probabilitat, s més rellevants (!
En primer lloc, perqué ds tragos de memoria que van generant les reacci
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empaiques juntament amb els badancos de les interaccions amb ds d
permeten la cristal litzacié d'emocions morals de més importancia i reverberi
gue les sintonies fugaces. La fata de por porta, d'dtra banda, a la impossibi
dadquirir reaccions de cautdla anticipatoria davant d castig socia. Est
doncs, davant individus amb una resolta incapacitat per teixir comprom
potents (lleidtats) i sense les precaucions esperables davant la sancié
incompliment o transgressié. La probabilitat de la predaci6 o
desvergonyiment és, per tant, mguscula D'agui ve € concepte d«idit
moral»; es tracta de gent que incorre en comportaments datissm risc pe
proisme perd també per a dls mateixos, en cas de ser detectats. Encara que
ha que sdn molt capagos de combinar aquells singulars perfils emotius amb
arts persuasives i una murrieria tan astuta per a les mentides, que es per
eludir tot tipus de sancio i acaben pujant fins a llocs destacats a les societats
operen.
Cal subratllar, tanmateix, que ds déficits moras dels martirs mortifers
edtrictament unilaterals. Tan sols comparteixen amb els psicopates una de
cares 0 vessants de comportament predador: la que resulta delimitada pe
frontera doctrind. L'entumiment o I'anul-lacié de la sintonia empatica sa¢
Unicament as que queden a marge del «hiat virtués». Es a dir, as membre:
I'exogrup. A l'interior doctrinari, aixo no obstant, la seva conducta gira en ror
esdevé modéica. Els seus cordigionaris en poden esperar €ls compromisos |
tenagos i costosos fins a punt del darrer sacrifici. Es per aix0 que la gent ¢
fusta de martir é paticularment explotable pels que preserven, en
circumstancia, €s interessos egoistes. En generd, els psicopates no
malbaratar les seves opcions particulars partint de compromisos grupds.
contrari, aprofiten els seus dots per a la smulacio dtruista de cara a aconsa
prosperar sense miraments de cap tipus. Els candidats a martirs, en canvi,
malgestadors per definici6. Comparteixen alguns entumiments morals amb
psicopates perd estem davant de fendmens molt diferents (29, 58, 59, 61). E
primer cas es tracta de predadors perillosos 0 pocavergonyes «purs», de
temperamental. En € segon, solen ser uns incauts que porten una predispos
«benefactora» que no impedeix, sSnd a contrari, causar moltes victimes quar
converteixen en ariets dedl combat sectari. Ens trobem, per tant, davant
fenomen de letalitat atruista Davant una deriva collateral i molt perjudicia
les tendéencies cooperadores humanes que requereix una delineacio precisa.

Suggeriments detreball

Acabem de caracteritzar € fenomen dd martiri mortifer com
peculiaritat de la conducta mora. S aguesta aproximacié és pertinent,
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cartografia detallada dels ressorts cerebrals dedicats a la moralitat pot rest
crucial. Hem pogut comprovar que existeixen regions i sstemes d cervell ht
dedicats a processament de la senshilitat morad. Hem vist també que ague
zones neurals presenten una especificitat funciona progressivament delimite
Es compleix, per tant, d criteri que exigia Darwin per a l'aparicié del sentit
consciencia moral en es animads amb «ingints socials ben afermats»:
expansid neurd suficient per reconéixer s conespecifics, llegir-ne les emoci
i recordar i ponderar €ls balancos de les interaccions. Per tant, € primer pa
esta fet. Ara digposem d'adguns procediments d'accés temptatiu a aguest ar
tan recondit de I'autoescrutini conscient que suposen els escrapols i obligac
dindole mora. A partir d'agui, sobre € complicat cami d'explicar fil per re
les subtileses de la senghbilitat mord i les seves connexions amb engrana
neurals. En aguest interés sera particularment rellevant € seguiment de
etapes maduratives de la sensibilitat mora d llarg del creixement i I'estudi
patrons de la variabilitat individual.

Es pot esperar, fins i tot, que sendeguin recerques dirigides a avalus
discerniment moral i & funcionalisme cerebrad concomitant, en ¢
sdleccionada per una propensio doctrinaria accentuada (per trets com are
lleidtat, la credulitat o la radicditat). Que Sinauguri, vull dir, dgun progr:
experimental per gpropar-se a la paradoxa coexistencia de I'entumimer
I'exaltacio moral prototipiques dels candidats a sacrifici progrupd. Necess
dades urgents, per exemple, sobre la percepcié empéatica davant € patin
dindividus de l'exogrup tot comparant-lo amb d sofriment dels compe
grupdls, i dedtriant entre les reaccions de gent normativa i de sectaris (50, 59).
imperatiu, aixi mateix, obtenir coneixement sobre es vincles entre els marca
identitaris de base biologica i adguns mecanismes de facilitacié neurocognit
perqué aguesta imbricacié sol ser colonitzada pels credos doctrinals
accentuar es hiats intergrupas (60, 63). Aquest tipus d'evidencies hauria
sarvir per sustentar, de manera molt més ferma, I'aproximacio que hem sugg
aqui. Convé deixar constancia, de moment, que aguesta possibilitat esta obx
Va la pena, penso, prendre's seriosament les aportacions de la neurociéncie
un ambit tradicionament reservat a les ciéncies socias, perque
desconeixement sobre ds vectors que mouen es martirs mortifers i es ¢
inductors (4, 31, 35, 59) és massa costés.
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